
μπροστά στήν καθαρότητα τοῦ Πλάστου· ἡ συναίσθηση τῆς 

μικρότητός μας μπροστά στήν ἀπέραντη δύναμη τοῦ Κυρίου. 

Ὁ βασιλιᾶς Δαβίδ μιλώ-

ντας γιά τόν ἑαυτό του 

λέει: «Ἐγώ εἶμαι σκώληξ καί ὄχι 

ἄνθρωπος». Ἦταν διανοητικά 

καθυστερημένος ὁ βασιλιᾶς 

Δαβίδ; Κάθε ἄλλο! Ἦταν ἕνας 

ἀπό τούς πιό μεγαλοφυεῖς 

ἀνθρώπους! 

Καί ὁ γιός του, ὁ σοφός 

Σολομών, λέγει: «Σέ σένα ἔχω τήν ἐλπίδα, Θεέ μου! Χωρίς ἐσένα 

οὔτε ἡ καρδιά μου ἀντέχει, οὔτε τό λογικό μου μέ σώζει!» Αὐτό 

σημαίνει πτώχεια τοῦ πνεύματος. Νά μή ἔχεις τήν ἐμπιστοσύνη 

σου στό θέλημά σου· ἀλλά στόν νόμο καί στό θέλημα τοῦ Θεοῦ. 

Μακάριος ἐκεῖνος πού θά ἐξομολογηθῆ μέ εἰλικρίνεια, καί 

θά εἰπεῖ: ἡ δύναμή μου εἶναι μηδαμινή. Τό μυαλό μου εἶναι 

ἀδύνατο. Ἡ θέλησή μου ἀσταθής. Κύριε, βοήθησέ με! 

Πτωχεία τοῦ πνεύματος σημαίνει, νά λές αὐτό πού ἔλεγαν 

οἱ ἐπιστήμονες, ὅπως ὁ Νεύτων: Αὐτά πού ἀγνοῶ, εἶναι πολύ 

περισσότερα ἀπό ἐκεῖνα πού ξέρω! 

Πτωχεία τοῦ πνεύματος εἶναι, νά εἶσαι πλούσιος σάν τόν 

Ἰώβ, καί νά λές: «Γυμνός ἦλθα στόν κόσμο·  καί γυμνός θά φύγω». 

Μικρόμυαλο καί ἀνόητο νά θεωρεῖς ὄχι ἐκεῖνον, πού λέγει 

ὅτι οἱ γνώσεις του εἶναι περιωρισμένες, ἀλλά ἐκεῖνον πού 

κομπάζει γιά τίς γνώσεις του! 

Ἀπό αὐτή τήν μεγάλη ἀνοησία, ἀπό τήν ἀνοησία νά 

κομπορρημονοῦμε, θέλει νά μᾶς γλυτώσει ὁ Χριστός. 

Γι᾽ αὐτό μᾶς ἐδίδαξε ὅτι: Μακάριοι εἶναι οἱ πτωχοί τῷ 

πνεύματι. 

Ἁγ. Νικολάου Βελιμίροβιτς  
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Ἀπό την Ἰστοσελίδα https://www.imaik.gr/?cat=21  

τῆς Ἱερ. Μονῆς Τιμίου Προδρόμου Καρέα  

 
Γιά τό μῆνα  ΦΕΒΡOYAΡΙΟ 2024 προγραμματίστηκαν: 

 

 1/2/2024 ΠΕΜ. Μεγαλομ. Τρύφωνος                    Ἁγιασμός  Θεία Λειτουργία 6.30π.μ.   
 1/2/2024 ΠΕΜ.                                               Ἐσπερινός - Ἱερ. Ευχέλαιο  4.30  μ.μ. 

    2/2/2024 ΠΑΡ. ΥΠΑΠΑΝΤΗ τοῦ ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ Θεία Λειτουργία  7 π.μ. 
    4/2/2024 ΚΥΡ. Αβραμίου Επισκόπου  Θεία Λειτουργία  7.30 π.μ. 
    7/2/2024 TET. Ἀγ. Παρθενίου Ἐπισκ. Λαμψάκου  Θεία Λειτουργία  7 π.μ. 
  10/2/2024 ΣΑΒ Ἱερομάρ. Χαραλάμπους, Ζήνωνος τοῦ Ταχυδρόμου Θεία Λειτουργία  7 π.μ.  

 

  11/2/2024 ΚΥΡ. Βλασίου Ἱερομάρτυρος   Θεοδώρας τῆς Βασιλίσσης Θεία Λειτουργία  7.30 π.μ. 
 
 14 15/2/2024 ΤΕΤ.ΠΕΜΠΤΗ Ἀποστ. Ὁνησίμου   Ὁσίου Εὐσεβίου  «Ἀγρυπνία»  8  μ.μ.  


  18/2/2024 ΚΥΡ. Λέοντος πάπα Ῥώμης Θεία Λειτουργία  7.30 π.μ. 
  19/2/2024 ΔΕΥΤ. Ὁσιομάρτυρος Φιλοθέης τῆς Ἀθηναίας  Θεία Λειτουργία  7 π.μ. 
   25/2/2024 ΚΥΡ.  Τελώνου & Φαρισαίου Ταρασίου Κων/πόλεως  Θεία Λειτουργία  7.30 π.μ. 
      

 

ΙΕΡΑ ΕΞΟΜΟΛΟΓΗΣΗ 
Ἐξομολόγηση γίνεται:  Μόνο ὃταν μετά ἀπό τηλεφωνική συνεννόηση μέ  τόν ἐφημέριο 

καθοριστεῖ  συγκεκριμένη  μέρα  καί  ὣρα.   τηλ.  6934603304 
.                                                                                 

 «Σημειώσεις» 

(Ι)   Συχνά στο παρεκκλήσι μας τελούνται αγρυπνίες, Θεία Λειτουργία, ακολουθίες, & άλλες εκδηλώσεις  
οι οποίες δεν περιλαμβάνονται στο μηνιαίο προγραμματισμό μας. Όσοι επιθυμείτε να ενημερώνεστε γι αυτές με 
SMS, παρακαλούμε ζητήστε το. 

(ΙΙ)   Ἐσπερινός τελείται  στις 17:00 μόνο τις παραμονές (προηγούμενο ἀπόγευμα) κάθε λειτουργίας   
.                                                                                 
. 

Τελώνης καί Φαρισαῖος 

Πόσο εὔκολο τρόπο διάλεξε γιά νά σωθεῖ ὁ Φαρισαῖος! Εὐ-

κολότερο κι ἀπὸ τὸν πιὸ εὔκολο τρόπο πού ὁδηγεῖ στήν κατα-

στροφή! Ἀπ’ ὅλες τίς ἐντολές πού ἔδωσε ὁ Θεὸς στούς ἀνθρώπους, 

μέσω τοῦ Μωυςῆ, αὐτός διάλεξε τίς δύο εὐκολότερες. Στήν πραγ-

ματικότητα ὅμως δέν τηρεῖ καμιά. Ὁ Θεὸς δέν ἔδωσε τίς δύο αὐτὲς 

ἐντολὲς ἐπειδὴ ὁ ἴδιος εἶχε ἀνάγκη νά νηστεύουν καὶ νά δίνουν τὸ 

δέκατο τῆς περιουσίας τους οἱ ἄνθρωποι. Αὐτὸ εἶναι τὸ μόνο πού 

δὲν χρειάζεται ὁ Θεός. Δέν ἔδωσε τίς ἐντολὲς αὐτὲς στούς 

ἀνθρώπους σὰν αὐτοσκοπό, ἀλλὰ – ὅπως καί τίς ἄλλες ἐντολὲς- 
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γιά νά καρποφορήσουν στήν ταπείνωση, στήν ὑπακοὴ στόν Θεό, 

στήν ἀγάπη γιά Ἐκεῖνον καὶ γιά τὸν 

ἀνθρωπο. 

Μέ λίγα λόγια, τὶς ἐντολὲς ὁ Θεός τίς 

ἔδωσε γιά νά διεγείρουν, νά μαλακώσουν 

καὶ νά φωτίσουν τίς καρδιὲς τῶν 

ἀνθρώπων.Ὁ Φαρισαῖος τηροῦσε τίς 

ἐντολὲς χωρὶς σκοπό. Νήστευε κι ἔδινε τὸ 

δέκατο τῆς περιουσίας του, ἀλλὰ μισοῦσε 

τοὺς ἄλλους, τοὺς περιφρονοῦσε, στάθηκε 

μέ ἀλαζονεία μπροστὰ στόν Θεό. Παρέμει-

νε ἕνα ἄκαρπο δέντρο. Ὁ καρπὸς δέν ἔγκειται στήν νηστεία, ἀλλὰ 

στήν καρδία.Ὁ καρπὸς δέν προκύπτει ἀπὸ τήν συγκεκριμένη 

ἐντολὴ ἀλλ’ ἀπὸ τὴν καρδία. Ὅλες οἱ ἐντολὲς κι ὅλοι οἱ νόμοι 

ὑπάρχουν γιά νά βελτιώνουν τὴν καρδία. Νά τήν θερμαίνουν, νά 

τήν φωτίζουν, νά τὴν ποτίζουν, νά τὴν περιχαρακώνουν, νά τήν 

σπέρνουν, νά τὴν καλλιεργοῦν. Κι ὅλ’ αὐτὰ μόνο καὶ μόνο γιά νά 

καρποφορήσει ὁ ἀγρὸς τῆς καρδίας, ν’ ἀνάπτυχθεῖ καὶ νά 

ὡριμάσει ὁ καρπός. 

Ὅλα τὰ καλὰ ἔργα εἶναι μέσα, δέν εἶναι σκοπός· εἶναι ἡ 

μέθοδος, ὄχι ὁ καρπός. Σκοπός εἶναι ἡ καρδία πού φέρει τὸν καρ-

πό. 

Ὁ Φαρισαῖος μέ τὴν προσευχὴ του δέν πέτυχε τὸν 

ἐπιδιωκόμενο σκοπό. Δέν ἀποκάλυψε τὸ κάλλος τῆς ψυχῆς του, 

ἀλλὰ τὴν ἀσχήμια της. Δὲν φανέρωσε τὴν ὑγεία του, ἀλλὰ τὴν 

ἀρρώστια. Ὁ Χριστὸς θέλησε μέ τὴν παραβολὴ αὐτὴ νά μᾶς δείξει 

πώς, ὄχι μόνο ὁ συγκεκριμένος Φαρισαῖος, ἀλλὰ τὸ σύνολο τῶν 

Φαρισαίων ἐκείνη τὴν ἐποχὴ ἤθελε νά ἐξουσιάζει τὸν ἰσραηλιτικὸ 

λαό. Θέλησε μέ τὴν παραβολὴ Του ὁ Κύριος νά μᾶς δείξει πώς ἡ 

διεστραμένη εὐσέβεια κι ὁ πλανεμένος φαρισαϊσμός ἀνήκουν καὶ 

σὲ μᾶς, σὲ ὅλες τίς γενιὲς τῶν χριστιανῶν μέχρι τίς μέρες μας. 

Δέν ὑπάρχουν σήμερα ἀνάμεσά μας χριστιανοὶ πού προσεύχο-

νται στόν Θεό μέ τὸν ἴδιο τρόπο, ὅπως ὁ Φαρισαῖος; Δέν εἶναι 

πολλοὶ αὐτοί πού ἀρχίζουν τὴν προσευχὴ τους μέ κατηγορίες καὶ 

μομφὲς κατὰ τοῦ πλησίον τους καὶ τελειώνουν μέ 

αὐτοεγκωμιασμούς; Δέν εἶναι πολλοὶ ἐκεῖνοι πού στέκονται 

μπροστὰ στόν Θεὸ ὡς δανειστὲς μπροστὰ στόν ὀφειλέτη τους; Δὲν 

λένε πολλοὶ ἀπὸ μᾶς, «Θεέ μου, ἐγὼ νηστεύω, πηγαίνω στήν 

ἐκκλησία, πληρώνω τοὺς φόρους μου, κάνω δωρεὲς στήν 

ἐκκλησία· δέν εἶμαι σὰν τοὺς ἄλλους ἀνθρώπους ἐγώ, σὰν τοὺς 

ἅρπαγες καὶ τοὺς συκοφάντες, σὰν τοὺς ἀπίστους καὶ τοὺς μοι-

χούς. Αὐτοί μέ στενοχωροῦν. Ἐσύ, τὶ κάνεις, Θεέ μου; Γιατὶ δέν 

τοὺς ἀφανίζεις αὐτούς, γιατὶ δέν ἐπιβραβεύεις ἐμένα γιά ὅλ’ αὐτὰ 

πού κάνω γιά Σένα; Δὲν βλέπεις, Θεέ, πόσο ἁγνὴ εἶναι ἡ καρδία 

μου, πόσο ὑγιὴς εἶναι ἡ ψυχή μου;». 

Πρέπει νά ξέρεις πώς, ὅπως λέει ὁ ὅσιος Μάξιμος, «ὁ Θεὸς 

δέν μπορεῖ νά σὲ ἐξαπατήσει, μὰ οὔτε καὶ σὺ Ἐκεῖνον. Ὅλοι κά-

νουν τὸν σταυρὸ τους, μὰ δέν προσεύχονται ὅλοι». Ὁ Φαρισαῖος 

εἶναι «Ἀβραὰμ ὡς πρὸς τήν γενειάδα του, μὰ Χάμ ὡς πρὸς τὰ ἔργα 

του». 

Μ’ αὐτὸν τὸν τρόπο μιλοῦν οἱ Φαρισαῖοι. Κι ὁ Θεὸς τοὺς 

ἀκούει καὶ τοὺς στέλνει πίσω κενούς, ἄδειους. Τοὺς ἀπαντᾶ: «Δέν 

ἀναγνωρίζω τὴν περιγραφή πού κάνετε στόν ἑαυτὸ σας». Στήν 

τελικὴ κρίση θὰ τοὺς πεῖ: «Οὐκ οἶδα ὑμᾶς». Δέν σᾶς ξέρω. Ὁ Θεὸς 

δέν ἀναγνωρίζει τοὺς φίλους Του ἀπὸ τὰ λόγια τους, ἀλλ’ ἀπό τίς 

καρδιὲς τους. Μέ τὸν ἴδιο ἀκριβῶς τρόπο πού δέν ἐκτιμᾶ τήν συκιὰ 

ἀπὸ τὰ φύλλα της, ἀλλ’ ἀπὸ τοὺς καρποὺς της. 
 
 

.                                                                                 
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Οἱ  πτωχοί  τῷ  πνεύματι 
«Μακάριοι οἱ πτωχοί τῷ πνεύματι, ὅτι αὐτῶν ἐστιν ἡ 

βασιλεία τῶν οὐρανῶν». Ναί, ἔτσι εἶπε ὁ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς 

Χριστός. Μά αὐτό σύ τό μπερδεύεις. Συγχέεις τήν «πτωχεία τοῦ 

πνεύματος», πού ἐξυμνεῖ ὁ Χριστός, μέ τό φτωχό μυαλό. 

Ἀλλά ὄχι! Δέν ἔχεις δίκιο.  

Ἡ πτωχεία τοῦ πνεύματος εἶναι ὁ πιό ἅγιος λογισμός, πού 

μπορεῖ νά ἔχει ὁ ἄνθρωπος! Εἶναι ἡ συναίσθηση τῆς πτωχείας μας 

μπρός στό  μεγαλεῖο  τοῦ  Θεοῦ ·ἡ  συναίσθηση τῆς   ρυπαρότητας 

https://www.imaik.gr/?attachment_id=10442



